
     
 
 

 

 
 

UNAS  ENTRE  TANTAS:  

Insertas en la realidad de nuestro barrio “Delicias” de Zaragoza. 

Por ser el distrito más poblado más poblado de Zaragoza a veces, se puede escuchar decir que «Delicias es la 

segunda ciudad de Aragón». 

La historia del barrio de Delicias data de principios del siglo XX, aunque no fue reconocido como barrio hasta 

los años treinta. El barrio nace para albergar el aumento de población, sobre todo obrera, a lo largo de los 

años 50 y 60, con la llegada de emigrantes, sobre todo, debido a la industrialización de la ciudad, venida 

procedente de pueblos de Aragón y de Soria. 

  Se trata en la actualidad del barrio más poblado y considerado uno de los más delicados por acumular 

un urbanismo poco previsor que ha dejado una gran acumulación de edificios antiguos con riesgo de deterioro 

a medio plazo y sin embargo concentrar una alta población, con una tasa de inmigrantes extranjeros muy alta 

y de procedencia muy variada, latinoamericanos, magrebíes, subsaharianos, de Europa del Este…  

Nosotras vinimos al barrio un 29 de agosto de 1989. Iniciamos andadura como comunidad de formación 

tocando la realidad del entorno, colaborando para mejorar el mismo y acomodándonos a la vida sencilla de la 

gente que nos rodea.  

Hoy formamos la comunidad tres hermanas y continuamos sintiéndonos acogedoras, cercanas, sensibles y 

acogedoras y buscando la proximidad; mantenemos nuestra casa y corazón abiertos, creando familiaridad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

 

TENDIENDO Y ACOGIENDO MANOS:  

Acompañamos  personas mayores (soledad no deseada) desde un 

proyecto de la Asociación de Vecinos Delicias-Manuel Viola y participamos 

con la misma en otras actividades. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

 

CONSTRUYENDO COMUNIDAD CRISTIANA: 

Estamos integradas en la vida de la Parroquia Madre de Dios de Begoña; es la 

parroquia a la que pertenecemos y formamos parte de la comunidad cristiana de la 

misma.  

Participamos en: Consejo pastoral, grupos de fe y vida, celebraciones, formación, 

acogida… Es una comunidad poco numerosa pero muy comprometida con el entorno. 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

TRANSFORMANDO  REALIDADES DE INJUSTICIA:  

Colaboramos en el espacio de acogida de Cáritas parroquial y en el Proyecto de 

Acompañamiento Especializado de la misma porque, descubriendo en el rostro 

doliente, herido, hambriento, desplazado… al Jesús que nos llama a ser compasivas, 

queremos colaborar en la transformación de realidades de injusticia. 
 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

LAICADO EN CAMINO: 

Nuestros encuentros periódicos, nuestro compartir vida y misión, nuestro orar, 

nuestro participar en la vida de la congregación nos hace sentirnos que, junto al 

Laicado MIC, estamos creciendo como Familia Carismática. 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

         

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

 

MÁS ALLÁ DE NUESTRAS FRONTERAS… 

Somos parte activa en Signos Solidarios y Voluntariado Internacional. 

En la comunidad estamos directamente involucradas en el patronato de la 

Fundación Signos Solidarios (facebook Ongd Signos Solidarios, 

www.fundacionsignossolidarios.com) y en la Coordinación del Voluntariado 

Internacional MIC (www.voluntariadomic.com). En ambas áreas de esta acción 

solidaria, participan activamente otras personas laicas pertenecientes a 

nuestra Familia MIC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



     
 
 

 

 
 

 

    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 



     
 
 

 

 
 

 

 

              
   

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


