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Saludo 

 

 
Queridos amigos y amigas de Fundación Signos Solidarios: 
 
Os presentamos la Memoria de actividades correspondiente al año 2022. 
 
Un año más queremos acercarnos a través de la misma a todas las personas que 
hacéis posible que FSS siga haciendo extensible vuestra generosidad y solidaridad, 
en el camino que vamos recorriendo y construyendo, para continuar apoyando los 
proyectos de cooperación presentados, seguir trabajando junto a las personas y con 
las personas intentando generar cambios, oportunidades, posibilidades en los 
pueblos, comunidades y personas más desfavorecidas.   
En definitiva, aportar nuestro granito de arena a una cooperación encaminada a la 
promoción de las personas y comunidades e ir construyendo un mundo más justo, 
solidario y fraterno. 
 
En la presente memoria se encuentran recogidos todos los proyectos de 
cooperación, las actividades de sensibilización y otras acciones que intentamos que 
contribuyan a tender puentes, a generar cambio social basado en criterios de justicia, 
paz, equidad, participación, solidaridad y desarrollo integral del ser humano. 
 
Este año se han podido reanudar dos experiencias de voluntariado internacional 
suspendidas por la Covid. 
 
La información económica de la fundación, reflejando el origen y destino de los 
fondos recibidos. 
 
Todo lo realizado en el año 2022 ha sido posible por todos los apoyos que ha habido 
y se han generado: Gracias al esfuerzo, la participación, la entrega, el interés, la 
dedicación, la solidaridad y a las donaciones y colaboraciones recibidas. 
 
GRACIAS. 
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¿Quiénes SOMOS? 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

FUNDACIÓN SIGNOS SOLIDARIOS, ONG CREADA POR LAS MISIONERAS 
INMACULADA CONCEPCIÓN. 
“HACER Y RECIBIR EL BIEN” 

VISIÓN 

Construimos una sociedad en la que todas las personas trabajemos por el desarrollo y el 
bienestar de todos los pueblos, reconociendo y respetando su dignidad; un mundo fraterno 
basado en los Derechos Humanos, y en los principios de justicia y paz, en condiciones de equidad, 
especialmente de género. Vivimos en compromiso por el cuidado de la casa común. Buscamos 
alternativas coherentes con los valores de Jesús de Nazaret. 

 Cooperación técnica, económica y financiera para fomentar el desarrollo social y económico 
de los países en vías de desarrollo y de las regiones oprimidas de España y otros países. 

 
 Ayuda humanitaria y programas de reconstrucción y rehabilitación destinados a las 

poblaciones que se encuentren en pobreza extrema y a las afectadas por situaciones de 
emergencia de toda índole. 

 
 Sensibilización y educación al desarrollo encaminada a promover valores y actividades 

tendentes a un cambio social basado en criterios de justicia, paz, equidad, democracia, 
participación, solidaridad y respeto al medio ambiente. 

 
 Actividades de asistencia y apoyo a la mujer inmigrante tales como la alfabetización, 

promoción de valores, integración laboral, apoyo psicológico, inserción cultural y humana. 
 

 Actividades de promoción y formación de voluntariado. 

 

La FSS tiene como fines la cooperación, tanto en el ámbito nacional como internacional en: 
El desarrollo humano, social, económico y sostenible para contribuir a la erradicación de la 
pobreza en el mundo, con atención especial a la infancia, a la mujer, a la juventud y a cualquier 
otro colectivo vulnerable en situación de exclusión social. 
Promoción integral de mujeres migrantes, encaminada a promover la inserción humana, cultural, 
psicológica y laboral a través de la alfabetización, la promoción de valores y actividades 
tendentes al cambio basado en criterios de participación, solidaridad y respeto reciproco. 
Promoción del voluntariado como compromiso personal concreto con los colectivos en riesgo de 
exclusión social. 
 

MISIÓN 

VISIÓN 

¿CÓMO LO HACEMOS? 
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PATRONATO: 

Presidenta: Mª Cruz Andueza Sarratea 
Vicepresidenta: Mª Josefa Monente Menaut 
Vocal: Mª Pilar Garay Toboso 
Secretaria Mª Victoria Mozaz Pascual 
 
 
 DELEGACIONES: 

Zaragoza, Fermoselle (Zamora), El Prat de 
Llobregat (Barcelona), Ceuta, Sevilla, Morón de 
la Frontera (Sevilla), Mataró (Barcelona), El Viso 
(Córdoba), Vilanova i la Geltrú (Barcelona) y 
Pozuelo de Alarcón (Madrid). 
 
Sede/Centro de trabajo: C/Concepción 10. 
Zaragoza 
Domicilio fiscal: C/Ferraz, 83. Madrid 
 

¿Dónde ESTAMOS? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

  

Fundación Signos Solidarios nace en el año 2010 y se constituye como ONG de desarrollo de 
cooperación para la gestión de proyectos en los países de Misión, fundamentalmente en África 
y América Latina, donde las hermanas de la congregación junto con laicos comprometidos 
desarrollan acciones de mejora de las situaciones de pobreza y marginación que sufren la 
población.  

 

ÁMBITOS DE 

ACTUACIÓN: 

El ámbito de actuación de la 
fundación son los países de 
misión donde están 
presentes las Misioneras de 
la Inmaculada Concepción y 
Familia MIC. 
ÁFRICA: Guinea Ecuatorial, 
Togo, R.D. Congo, Camerún. 
AMÉRICA LATINA: 
Venezuela, Paraguay, 
México, Bolivia, Argentina, 
Colombia. 
EUROPA: España. 
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GESTIÓN

COORDINACIÓN ÁFRICA Y AMÉRICA LATINA

FINANCIACIÓN

COMUNICACIÓN REDES SOCIALES, WEB

VOLUNTARIADO

VOLUNTARIADO MIC

NACIONAL INTERNACIONAL

SENSIBILIZACIÓN Y EpDCG (Educación para el Desarrollo y la Ciudadanía Global) 
DELEGACIONES DE FUNDACIÓN SIGNOS SOLIDARIOS 
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¿Qué HACEMOS? 
ACTIVIDADES DE SENSIBILZACIÓN  

A FAVOR DE PROYECTOS 
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ACTIVIDADES DE SENSIBILZACIÓN  
A FAVOR DE PROYECTOS 
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ACTIVIDADES DE SENSIBILZACIÓN  
A FAVOR DE PROYECTOS 
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PROYECTOS DE COOPERACIÓN APOYADOS EN 2022  
CON LAS PERSONAS MÁS VULNERABLES Y DESFAVORECIDAS 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
  

Durante el año 2022, desde la FSS se ha apoyado la realización de los 
proyectos propuestos por las contrapartes en Latinoamérica (México, 
Paraguay) y África (Togo, Guinea Ecuatorial, R.D. del Congo y 
Camerún). Estos proyectos abordaron sectores como el de la 
educación, la salud, el social, derechos de las mujeres y equidad, 
alimentación y medios de vida.  
La Agenda 2030 propone 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 
para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la 
prosperidad para todos. 
Los proyectos responden y se vinculan con los siguientes objetivos de 
desarrollo sostenible: 
 
ODS4 Educación de Calidad: Promoviendo la educación en los centros 
educativos. 
ODS 5 Igualdad de género: Promoviendo y defendiendo los derechos 
de las mujeres para construir una sociedad equitativa e igualitaria para 
las mujeres e incidir en las políticas públicas municipales.  
ODS 8 Trabajo decente y crecimiento económico: Reduciendo el 
número de mujeres desempleadas con los emprendimientos 
generados fortaleciendo las iniciativas productivas y la economía local. 
ODS 17 Alianzas para logar los objetivos: Surgen colaboraciones con 
otras entidades, con incubadoras de empresas, con alguna universidad 
fortaleciendo las relaciones para trabajar juntos y en red por un 
desarrollo integral de las personas. 
 

 

 

 
 

7.467 
PERSONAS APOYADAS 

  
 

127.527,37 € 
DE INVERSIÓN 

  
 

6 
PAISES 

  
 

10 
PROYECTOS DE 
DESARROLLO 
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ÁFRICA 

GUINEA ECUATORIAL 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1."LUCHA POR LA MASIFICACIÓN EN LAS AULAS Y ADQUISICIÓN  
DE MATERIAL ESCOLAR PARA EL INICIO DEL PREESCOLAR EN EL 
COLEGIO M. ALFONSA CAVIN” 
Lugar: Niefang 
Contraparte local: Escuela Madre Alfonsa Cavin y Misioneras Inmaculada 
Concepción (MIC) 
Importe enviado al proyecto: 5.458,58€ 
Financiador: Fundación Conchita Regojo y Fundación Signos Solidarios 
Número de personas beneficiarias:  
Directas: 52 niñas y 38 niños (entre 3 y 5 años) 
Indirectas: 200 familias. Personal docente del centro. 
Estado del proyecto: Finalizado 

 
 

 
Descripción del proyecto: El proyecto ha consistido en la mejora de la calidad educativa para una formación 
integral de la persona en el entorno de Niefang, dotando al centro de material didáctico para facilitar la 
enseñanza y aprendizaje. 
El proyecto ha querido dar respuesta a la necesidad educativa en el entorno del colegio y asegurar el derecho 

a la educación. Impartir una educación integral y de calidad a niños y niñas. El colegio está iniciando su oferta 

educativa en el nivel infantil, preescolar. Como consecuencia de ello el centro precisaba de material educativo 

para mejorar la calidad de la enseñanza y aprendizaje de los alumnos. Muchas familias están desestructuradas 

con escasos recursos económicos. La mayoría de ellas viven de la agricultura familiar y otras tienen pequeños 

comercios. Señalar el bajo nivel de estudios de las mismas poniendo en el centro a la mujer que es la que se 

encarga prácticamente de todas las tareas. De ahí la necesidad de potenciar una educación de calidad y 

ofertarla a la población para que los niños y niñas, a través de la misma, sean agentes de cambio en su 

entorno, en sus comunidades y en su país. Estos procesos de desarrollo integral de la persona contribuirán a 

la mejora sostenible de las condiciones de vida de las mujeres y de los hombres de Yenvam.  Para 

complementar esta necesidad, la contraparte ha dotado al centro educativo de material para la dirección-

secretaría contribuyendo al adecuado funcionamiento del mismo, y así poder desempeñar las funciones de 

gestión del colegio en las mejores condiciones posibles.  
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ÁFRICA 
GUINEA ECUATORIAL 

  

2.“CONSTRUIR LAS AULAS EN EL COLEGIO M. ALFONSA CAVIN  
DE NIEFANG PARA ALBERGAR A TODOS LOS CURSOS DE PRIMARIA” 
Lugar: Niefang 
Contraparte local: Escuela Madre Alfonsa Cavin - Misioneras Inmaculada 
Concepción (MIC). 
Importe enviado al proyecto: 27.000 €  
Financiador: Fundación Signos Solidarios. 
Número de personas beneficiarias: Se beneficiarán de este proyecto 
varias generaciones de personas que pasarán por este colegio en su nivel 
formativo de primaria a medida que vayan pasando los cursos. De 
manera directa se estima que alrededor de 400 personas al año se 
beneficiarían del proyecto al completar este nivel de primaria. 
Estado del proyecto: En ejecución 

 
 
Descripción del proyecto: El incremento de la población y la masificación de los alumnos en las aulas 
impulsa a crear más aulas en el centro educativo, comenzando con el nivel infantil. 
El centro educativo albergará aulas de infantil y primaria permitiendo el acceso de niños y niñas a 
una educación de calidad pudiendo finalizar ambos niveles en el mismo centro. Este proyecto 
permitirá ampliar el número de inscripciones en la escuela al ampliar y reforzar la capacidad del 
centro y con ello atender a todas las personas que quieran matricularse en el centro ampliando 
oportunidades de futuro. 
Mejorando y fortaleciendo la educación se contribuye a que los alumnos y alumnas sean 
protagonistas y agentes de cambio para transformar el mundo y favorecer una sociedad más justa e 
igualitaria. 
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ÁFRICA 
CAMERÚN 

 

 

 

  

3.“PROMOCIÓN DE LAS PERSONAS Y ELABORACIÓN DE  
PRODUCTOS ECOLÓGICOS Y OTROS ENSERES EN EL NOVICIADO 
 MIC” 
Lugar: Yaundé 
Contraparte local: Comunidad de noviciado de las Misioneras Inmaculada 
Concepción (MIC) 
Importe enviado al proyecto:1.831 € 
Financiador: Fundación Signos Solidarios. 
Número de personas beneficiarias:  
Indirectas: 500 personas 
Estado del proyecto: Finalizado 

 
 

 
 

Descripción del proyecto: El proyecto se ha desarrollado en la Comunidad MIC de Yaundé. Las jóvenes 

en formación necesitan desarrollar su capacidad creativa para contribuir a la autofinanciación de la 

comunidad. Se solicitó ayuda para fortalecer la fabricación de jabón artesanal y otros productos de 

higiene, así como medicinales, utilizando como base plantas naturales. Es un proyecto de promoción 

de la persona y de sensibilización en la población de modo que descubran lo que ofrece la naturaleza 

para el cuidado de la salud personal y comunitaria. 

Mejorando los procesos de producción y de calidad de los productos se han generado procesos de 

comercialización sostenible y obtención de ingresos que han contribuido a la autofinanciación de la 

comunidad. A su vez el proyecto ha buscado la mejora de la salud de las personas promoviendo la 

venta productos naturales y la utilización de los mismos. Del ingreso generado por la 

comercialización de los productos, parte del mismo también ha sido a destinado a personas con 

necesidades básicas no cubiertas. 
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ÁFRICA 
R. D. DEL CONGO 

 

 

  

4.“EMPRENDIMIENTO DE APOYO A LA EDUCACIÓN MEDIANTE CRÍA 
DE ANIMALES DOMÉSTICOS Y PLANTACIÓN DE HUERTA EN EL COLEGIO 
LA ROBERTANA-M.I.C.” 
Lugar: Ngandanjika 
Contraparte local: Colegio la Robertanna-Misioneras Inmaculada 
Concepción (MIC)  
Importe enviado al proyecto: 15.133,08 € 
Financiador: ONG Behar Bidasoa y Fundación Signos Solidarios. 
Número de personas beneficiarias:  
Directas:330 personas: 180 niños y 153 niñas 
Indirectas: 300 familias (aproximadamente 2.000 personas) 
Estado del proyecto: Finalizado 

 

Descripción del proyecto: El proyecto se ejecuta en el colegio La Robertanna. En el entorno viven muchas 

familias, muy pobres, cuyos hijos no asisten a la escuela. No asisten debido a que no pueden pagar las tasas 

de escolaridad, dedican su tiempo a trabajar en los campos familiares y un grupo reducido acude a centros 

estatales donde apenas reciben enseñanza ya que los padres no dan importancia a la misma por las carencias 

en las que viven. El objetivo general del proyecto ha sido mejorar la educación y rendimiento escolar de los 

alumnos del colegio a través de la plantación de huerta y cría de animales domésticos. El proyecto ha querido 

apoyar la alimentación de los niños y contribuir a mejorar su rendimiento escolar potenciando una educación 

de calidad en Ngandanjika. Este proyecto quiere implicar tanto a los alumnos como a las familias participando 

todos en un proceso de mejora de la alimentación y sustento familiar obteniendo como resultado una mejora 

de las condiciones de vida para los niños, niñas y mujeres que son las que cargan con la responsabilidad de 

sus hijos. Se han construido predios cercanos al colegio, cobertizos para la cría de animales domésticos 

(cerdos, gallinas, pollos etcétera) cuya producción y cría aportarán la base para la alimentación de los niños y 

niñas.  Con la ejecución del proyecto se ha pretendido mejorar la atención alimentaria diversificándola con el 

cultivo de otros productos.  El desarrollo del programa se hará extensible a las familias del entorno para que 

la mejora llegue a toda la comunidad. 
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ÁFRICA 
TOGO 

5.” ADQUISICIÓN DE MÁQUINA TRITURADORA DE PLANTAS 
PARA TRATAR LA DIABETES” 
Lugar: Lomé 
Contraparte local: CENTRO MÉDICO SOCIAL MADRE ALFONSA CAVIN. CMS-MAC 

Importe enviado al proyecto: 3.700 €  
Financiador: Fundación Roviralta 
Número de personas beneficiarias: Mucha gente acude al centro para 
procurarse del producto patentado por la religiosa MIC Gwladys. Son 
alrededor de 50 personas al día, y más de 1000 personas al mes que acuden 
para pedir asistencia y muchas veces con necesidades concretas de atención 
sanitaria. Gracias a los componentes del tratamiento (potente antidiabético 
y revitalizador del organismo) se está ayudando a erradicar las 
complicaciones circulatorias de la diabetes.  
Estado del proyecto: Finalizado 
 
 
 

Descripción del proyecto: La hermana MIC Gwladys Catherine Agbognito tras 5 años de investigación, trabajo 
realizado en el Centro Médico-Social Mère Alphonse Cavin (CMS-MAC), en Lomé-Togo con pacientes que 
padecen diabetes, ha patentado la invención de un producto. Dicho producto es un complemento alimenticio 
elaborado a partir de extractos de plantas, que ayuda al organismo a recuperar su capacidad normal de 
producir insulina a través del páncreas. Este producto tiene una acción eficaz sobre la penetración del azúcar 
en sangre en las células, reequilibrando suavemente las funciones digestivas, articulares y nerviosas del 
cuerpo. La presente invención es un polvo medicinal oral elaborado a partir de extractos vegetales y tiene la 
función de estabilizar la diabetes, restaurar la astenia física (fatiga) y el insomnio. Gracias a estos 
componentes es un potente antidiabético y revitalizador del organismo. Dicha patente le va a permitir poner 
el producto a disposición de la población de Lomé y otros 17 países durante 20 años. Es un producto accesible 
a todos los estratos sociales. La patente permitirá rentabilizar la inversión y compartir su experiencia en 
medicina tradicional con quienes tengan interés en el campo.  
A través del apoyo para comprar la máquina trituradora, que se precisa para transformar las hierbas, 
convertirlas en polvo y obtener el producto final se podrá llegar a un mayor número de personas de Lomé y 
a países de la CEDEAO (Comunidad Económica de los Estados de África Occidental). Con ello se mejorará la 
salud general de los pacientes que padecen de diabetes. 
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AMÉRICA LATINA 
PARAGUAY 

4  

1."PLAN JOVEN SANA AVENTURA-CENTRO CHANTAL” 
Lugar: San Pedro del Paraná, Departamento de Itapúa 
Contraparte local: Centro Chantal–Misioneras Inmaculada Concepción 
Importe enviado al proyecto: 7.888 €  
Financiador: Fondos de Fundación Signos Solidarios 
Número de personas beneficiarias: 
Directas: 330 personas: 150 mujeres y 150 hombres 
Indirectas: Aproximadamente unas 900 personas 
Estado del proyecto: Finalizado 
 
 
 

 Descripción del proyecto: El objetivo de la Pastoral de Prevención y Escucha en temas de Adicciones es 
contribuir en la reducción de la demanda de las drogas abriendo espacios de arte, música y cultura orientado 
a fortalecer las habilidades de los participantes en el proyecto, promocionar la salud y caminar hacia la cultura 
preventiva con alto valor en la participación protagónica de los adolescentes y jóvenes en la ejecución de las 
acciones preventivas por medio de un Plan Pastoral elaborado conjuntamente con los líderes de opinión 
juvenil. A su vez se han creado redes de trabajo con entidades que trabajan en la misma línea.  
En la ejecución del proyecto se quiere potenciar las redes nacionales e internacionales de prevención y 
rehabilitación, generando conciencia de prevención por medio de programas radiales. 
Los jóvenes han participado en los siguientes talleres: peluquería, maquillaje, cocina, ajedrez, lectura 
comprensiva, deportes, música, cine y fotografía. Se han llevado a cabo terapias psicológicas por la realidad 
familiar, acompañamiento a las familias con hijos e hijas consumidoras de drogas, encuentros con los padres. 
Hubo una capacitación permanente al Equipo Técnico del Plan Joven Sana Aventura a través de la RED. 
Se ha fortalecido la RED a nivel nacional. 
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AMÉRICA LATINA 
PARAGUAY 

 
 
 
  

2. “MEJORA ECONÓMICA DE LA PRODUCCIÓN AGROPECUARIA, 
PROMOVIDAS POR MUJERES EMPRENDEDORAS DE LA ZONA RURAL DE 
SAN JUAN NEPOMUCENO” 
Lugar: Villarrica 
Contraparte local: Jopoi 

Importe enviado al proyecto: 20.000 €  
Financiador: Fondos de Fundación Signos Solidarios 
Número de personas beneficiarias: 
 Directas: 88 mujeres 
Indirectas: Aproximadamente unas 900 personas 
Estado del proyecto: Finalizado 
 
 
 

 
 

 

Descripción del proyecto: Las personas beneficiarias del proyecto tienen pocos ingresos económicos y esta 
situación dificulta devolver los pequeños préstamos que contraen para continuar con sus actividades de 
negocio. Las producciones no son óptimas ni suficientes para mejorar sus condiciones de vida ni hacer frente 
al pago de las cuotas de los préstamos contraídos.  
El proyecto ha consistido en fortalecer la producción agropecuaria, formación en educación financiera y 
organizativa de las familias emprendedoras que realizan operaciones crediticias con KV Microcréditos en San 
Juan de Nepomuceno y zonas aledañas. Con el proyecto se ha mejorado la capacidad organizativa de las 
mujeres emprendedoras mediante la incorporación de habilidades blandas. Las mujeres han sido capacitadas 
en mejoramiento de la producción hortícola y agropecuaria destinada a la mejora del ingreso familiar. 
También se ha fortalecido su unidad de producción mediante la incorporación de equipos menores, insumos 
y transferencia de tecnología acorde a su emprendimiento. 
Por otro lado, la ejecución del proyecto ha contribuido a fomentar los sistemas agropecuarios que son más 
ecológicos y resilientes y gestionar de otra manera la intensificación agrícola.   
Se ha conformado 8 comités con la posibilidad de monitorearlos desde la incubadora de empresas Caaguazú, 
desde el centro de microcréditos San Juan y desde la Asociación Jopoi. 
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AMÉRICA LATINA 
PARAGUAY 

 
 
 

  

3.“MEJORA DE LA ATENCIÓN SANITARIA DE LA POBLACIÓN EN EL 
DISPENSARIO SAN FRANCISCO” 
Lugar: Villarrica 
Contraparte local: Policlínica Dispensario de Villarrica- MIC 

Importe enviado al proyecto: 3.797,22 € (año 2022) y 502,78 € (año 2023) 
Financiador: Ayuntamiento de Monzón (Huesca) y Fondos de Fundación 
Signos Solidarios 
Número de personas beneficiarias: 
Directas: entre unas 700-1000 personas 
Estado del proyecto: Finalizado 
 
 
 

 
Descripción del proyecto: El proyecto se ha ejecutado en el barrio Ivaroty de la ciudad de Villarrica (Paraguay) 
donde se atienden a personas de todo el departamento del Guairá, sobre todo del campo, donde la 
intervención estatal no está presente en las zonas rurales, lo que hace que debido a las distancias no tengan 
acceso a otros servicios  
sanitarios existentes en la capital. El dispensario precisaba de rehabilitación y acondicionamiento en la 
infraestructura para mejorar la atención sanitaria de la población local más vulnerable. Necesitaba realizar 
reparaciones, sanear la humedad, pintura, luz, por el deterioro sufrido a lo largo de 30 años de servicio a la 
población empobrecida. Con estas acciones se verán mejorados los servicios que ofrece el dispensario 
(cardiología, pediatría, urología, neurología, odontología ginecología etc.). 
Se han acondicionado 3 consultorios, el dispensario se ha rehabilitado mediante tratamiento de humedad y 
pintura, cambio de luz para ahorro energético, colocación aparatos de aire acondicionado. 
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AMÉRICA LATINA 
MÉXICO 

 

  

4.“TODOS POR LA ERRADICACIÓN DE LA VIOLENCIA SEXUAL 
 HACIA LAS MUJERES Y LAS INFANCIAS INDÍGENAS Y CAMPESINAS” 
Lugar: Sierra de Zongolica, Región de las Altas Montañas, Estado 
de Veracruz 
Contraparte local: Kalli Luz Marina, A.C. 

Importe enviado al proyecto: 12.000 € (año 2022) y 5.820,16 € (año 
2023) 
Financiador: Fondos de Fundación Signos Solidarios (VII Campaña 
Conjunta MIC), Rotary Club Sevilla, Parroquia San Miguel de Zaragoza, 
Banco Santander, ayuntamiento de El Prat de Llobregat. 
Número de personas beneficiarias: 
Directas: 409 personas: 252 mujeres y 157 hombres 
Indirectas: 1.150 personas (500 mujeres, 250 hombres, unas 400 niñas y 
niños) 
Estado del proyecto: Finalizado 

Descripción del proyecto: La ejecución del proyecto contribuirá a la erradicación de la violencia sexual contra 
las mujeres y las infancias en la región del valle de Orizaba y 4 municipios indígenas de la sierra de Zongolica 
en el Estado de Veracruz, una de las regiones más empobrecidas y con índices muy altos de violencia hacia 
las mujeres. El proyecto ha sido orientado para prevenir y atender la violencia sexual desde la perspectiva 
psicosocial, jurídica y a través de la expresión artística. Con todo ello se ha abordado la promoción de los 
Derechos de las mujeres y las infancias para fomentar una cultura de paz y de vida digna. Las actividades 
contempladas en el proyecto han sido: Acompañamiento psicosocial y jurídico a víctimas de violencia sexual. 
Talleres de educación sexual con infancias para la prevención de la violencia sexual. Talleres con padres de 
familia y docentes para trabajar, dialogar, reflexionar sobre la violencia hacia las infancias, los abusos, la 
igualdad, los derechos de las infancias etc.  
Se hizo un trabajo de difusión de los protocolos de atención en caso de vivir violencia sexual en 5 municipios 
del valle y la sierra de Zongolica. Otro aspecto importante del proyecto fue generar conciencia social a través 
de la expresión artística, exposición fotográfica y testimonio de víctimas de forma anónima. Se han 
confeccionado murales para sensibilizar sobre la violencia sexual en lugares estratégicos en los 5 municipios 
del valle y la sierra de Zongolica. 
El proyecto también ha contemplado acciones de protesta contra la atención negligente de las instituciones 
a víctimas de violencia sexual. 
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AMÉRICA LATINA 
MÉXICO 

 

 

  

5. “FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES PARA EL APRENDIZAJE PARA 
NIÑAS Y NIÑOS INDÍGENAS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD” 
Lugar: Rafael Delgado, Orizaba, Estado de Veracruz. 
Contraparte local: “Mi casa nuestra casa”-MIC 

Importe enviado al proyecto: 2.000 €  
Financiador: Zaraguayos y Cooperativa Adebán 
Número de personas beneficiarias:  
Directas: 20 niñas y niños 
Estado del proyecto: Finalizado 
 
 

Descripción del proyecto: El proyecto ha posibilitado el derecho a la educación mediante el reforzamiento 
escolar a 20 niñas y niños indígenas de 6 a 12 años en su segunda etapa del proyecto y a 15 niñas y niños en 
la primera etapa, con alto grado de vulnerabilidad y riesgo de deserción escolar. 
Se atendió a niños y niñas con actividades de refuerzo escolar siguiendo una metodología para reforzar su 
aprendizaje y nivel educativo en un entorno en el que pudieron desarrollar su creatividad, podían sugerir, 
participar, jugar sin violentar los procesos de cada uno de los niños y niñas. Se impartieron talleres sobre buen 
trato y contención emocional.  
Se trabajaron un total de 315 horas en actividades de refuerzo escolar. 
Otras actividades que tuvieron lugar durante el desarrollo del proyecto fueron las clases de música y las 
actividades realizadas durante el verano. 
En la ejecución del proyecto ha habido un acompañamiento psicológico, una asesoría y apoyo personalizado 
en el aprendizaje de los niños y niñas 
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AMÉRICA LATINA 
MÉXICO 

 

 

  

6.“DESDE LA CULTURA DEL BUEN TRATO, LAS MUJERES, 
NIÑAS Y NIÑOS TEJEMOS Y BORDAMOS NUESTRA CREATIVIDAD” 
Lugar: Colonia Hugo Mayoral, perteneciente al municipio de  
Salina Cruz, Oaxaca. 
Contraparte local: Centro Buscando Caminos Escucha y Canalización (CBCEC)-

Misioneras Inmaculada Concepción 

Importe enviado al proyecto: En el año 2020 se envió 6.300 euros. 
Como resultado de la pandemia y sus consecuencias, el proyecto finalizó 
en el año 2022. 
Financiador: Fondos de Fundación Signos Solidarios 
Número de personas beneficiarias:  
Directas: 40 mujeres. 20 niños y 20 niñas 
Estado del proyecto: Finalizado 
 
 
 

 
Descripción del proyecto: El objetivo del proyecto ha sido contribuir a la revalorización y fortalecimiento de 
la diversidad cultural y la sostenibilidad económica en grupos de mujeres en situación de vulnerabilidad. El 
proyecto se quiere llevar a cabo en varias colonias pertenecientes al municipio de Salina Cruz localizadas en 
la periferia donde tienen lugar altos niveles de marginación, expuestas a un mayor índice de vulnerabilidad. 
Llevar a cabo este proyecto ha contribuido al intercambio de conocimiento en la elaboración de artesanías y 
bordado, aprendizaje de un oficio que permita la autonomía de la mujer mediante un trabajo digno. Fomentar 
la creatividad, el encuentro de las diversas culturas y fortalecer la autoestima de las mujeres favorecerá el 
empoderamiento de las mismas desde la cultura del buen trato. 
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CAMPAÑA URGENTE POR BATA 
 
ÁFRICA: 

1.“EMPRENDIMIENTO DE APOYO A LA EDUCACIÓN 
MEDIANTE CRÍA DE ANIMALES DOMÉSTICOS Y 
PLANTACIÓN DE HUERTA EN EL COLEGIO LA ROBERTANA 
MISIONERA INMACULADA CONCEPCIÓN” NGANDANJIKA. 
R.D. DEL CONGO 
 
 
2."PROMOCIÓN DE LAS PERSONAS Y ELABORACIÓN DE 
PRODUCTOS ECOLÓGICOS Y OTROS ENSERES EN EL 
NOVICIADO MIC.” YAUNDÉ. CAMERÚN 
 
3."LUCHA POR LA MASIFICACIÓN EN LAS AULAS Y ADQUISICIÓN DE MATERIAL ESCOLAR PARA EL 
INICIO DEL PREESCOLAR EN EL COLEGIO M. ALFONSA CAVIN" 
NIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Recordamos que en marzo de 2021 se 
produjeron varias explosiones en una 
base militar en la ciudad de Bata 
causando dolor y sufrimiento en la 
población  
Desde la Congregación Misioneras 
Inmaculada Concepción, la Comunidad 
MIC-Bata y a través de fundación Signos 
Solidarios se lanzó una campaña de 
ayuda urgente para ofrecer apoyo a la 
población damnificada. 
Durante el año 2022 se ha continuado 
con lo que se inició en el año 2021: El 
taller de corte y confección ofrecido a 
jóvenes e iniciación del funcionamiento 
de una micro empresa para construir 
bloques de hormigón y su posterior 
venta. 
 
La Comunidad MIC de Bata ha seguido 
con apoyos a personas afectadas por las 
explosiones, contribuyendo a dar un 
impulso a la economía familiar de 
algunas de ellas. 
Se han iniciado apoyos en varios 
puestos de venta de alimentos y otros 
productos en el barrio ayudando a 
generar actividad económica local. 
 Otra actividad emprendida ha sido la 
cría de cerdos y un puesto de venta de 
ropa de segunda mano.  
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OTRAS ACTIVIDADES Y ACCIONES 

para FORTALECER A FSS 
Trabajo en red y alianzas 
 
 Participación y presencia en el grupo de Fortalecimiento de la FAS (Federación Aragonesa de 

Solidaridad).  
 Participación en la Semana de África (en la que participa REDES), organizada por la Coordinadora 

para el día de África. 
 Participación en evento Redes-JCoR (Justice Coalition of Religious) sobre Educación para la 

ciudadanía global. Pacto educativo global. Evento que giró en torno al impulso del ODS 4. 
Educación de Calidad para todas y todos, meta 4.7: “asegurar que todos los alumnos adquieran 
los conocimientos teóricos y prácticos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre 
otras cosas mediante la educación para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, 
los derechos humanos, la igualdad de género, la promoción de una cultura de paz y no violencia, 
la ciudadanía mundial y la valoración de la diversidad cultural y la contribución de la cultura al 
desarrollo sostenible. 

 Desde la delegación de FSS en El Prat de Llobregat se participa en El Prat Solidario y su comisión. 
 Contactos y encuentros con Cáritas Diocesana Zaragoza para trabajar junto a la Comunidad 

Misioneras Inmaculada Concepción en Guinea Ecuatorial: Bata y Niefang, y FSS. 
 Participación en reunión Delegados de Pastoral de los colegios para presentar la VIII Campaña 

Conjunta MIC y cómo trabajarla en los mismos. 
 
Formación 
 
Participación en webinar sobre claves para recaudar fondos en una entidad católica. 
Participación en el “Taller de redacción de proyectos“ organizado por la Coordinadora ONGD La Rioja. 
Participación en el curso “Cómo recaudar fondos online sin morir de agotamiento. Estrategias, 
técnicas y herramientas”, organizado por la Coordinadora de organizaciones para el desarrollo. 
 
Otros  
 

Encuentro del Patronato de FSS y el Gobierno General de la Congregación Misioneras Inmaculada 
Concepción. 
Publicación de la Memoria anual 2021 y presentación de las cuentas anuales 
Conexiones con la contraparte Colegio La Robertanna-MIC y Guinea Ecuatorial para conocer mejor la 
realidad, el trabajo llevado a cabo, compartir ideas, dudas, sentires. 
Preparación de la VIII Campaña Conjunta MIC, se decidió apoyar con la campaña alguna de las fases 
del proyecto iniciado en el colegio La Robertanna-MIC en Ngandanjika, R.D. del Congo. 
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Información ECONÓMICA 
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¿Dónde estamos INSCRITAS? 
 
 
 

La Fundación Signos Solidarios está inscrita en: 
 

- Registro de Fundaciones del Ministerio de Sanidad y Política Social de España. 
 

- Registro de Organizaciones No Gubernamentales para el Desarrollo de la Agencia 
Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID), del Ministerio 
de Asuntos Exteriores y de Cooperación de España.  

 
- Registro de Agentes de la Cooperación Internacional para el Desarrollo de la 

Agencia Andaluza de Cooperación Internacional para el Desarrollo. (Junta de 
Andalucía).   

 
- La delegación de FSS en El Prat de Llobregat (Barcelona) está presente y participa 

en las “Entitats de El Prat Solidario” del Ayuntamiento. 
 

- Inscrita en cada una de las provincias donde existen delegaciones de FSS. 
 

La Fundación Signos Solidarios quiere participar, colaborar y trabajar en red con 

otras organizaciones con el fin de que todo el trabajo y esfuerzo conjunto se vea 

reflejado en beneficio de todas las personas, especialmente las más necesitadas y 

pobres para expresar la fraternidad humana en todos los rincones del mundo. 

- La FSS está en REDES (Red de Entidades para el Desarrollo Solidario). Colectivo muy 

plural formado mayoritariamente por ONGD’s vinculadas a la Iglesia católica que 

unen fuerzas para ser más eficaces y significativos en su compromiso a favor de la 

justicia y de la transformación del mundo como dimensión constitutiva del 

Evangelio. 

 

- Fundación Signos Solidarios ya es miembro de pleno derecho de la FAS (Federación 

Aragonesa de Solidaridad). Forma parte del área de trabajo “Coordinación y 

fortalecimiento del sector. 
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VOLUNTARIADO 
 
Tras la pandemia del covid-19, en el año 2022 se pudo retomar el voluntariado internacional para 
acompañar, para desarrollar la labor voluntaria, para compartir con las comunidades MIC y la 
población, para HACER Y RECIBIR EL BIEN, tanto en Rafael Delgado-Veracruz (México) como en 
Afagnan (Togo).  
 
 
 
 
  

Voluntariado MIC INTERNACIONAL en Togo 

La ONG “Be the Change”, voluntarios de 

Morón de la Frontera (Sevilla), junto con las 

Misioneras de la Inmaculada Concepción, a 

través del Voluntariado MIC, organizaron 

viaje a Afagnan (Togo) del 25 de julio al 27 de 

agosto. 

Para preparar esta acción voluntaria, el 7 de 

mayo de 2022 tuvo lugar, en Madrid, en 

nuestra comunidad de Ferraz, un encuentro 

de voluntarios, tanto con los que marchaban 

a Afagnan como con otras personas 

voluntarias que se unieron al mismo: 

Convivencia, momento oración-celebrativo, 

conexión con Afagnan, preparando el 

camino, los corazones y alentando las ganas 

para viajar a África. 

Entre las tareas que se llevaron a cabo se 

destacan actividades educativas con niños/as 

y jóvenes: clases de español, de informática, 

actividades lúdicas: talleres de pintura, 

deportes, canciones, juegos cooperativos… 

Fueron realizadas en los colegios Madre 

Matilde Pascual y Saint André. 

En el área sanitaria también se pudo 

colaborar y trabajar, en el área de pediatría 

dando soporte de apoyo con distintas 

técnicas para el cuidado de niños, valorar 

necesidades en el hospital y crear puentes de 

cooperación. 
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Voluntariado MIC INTERNACIONAL en México 

La familia Jalpo de Vilanova i la Geltrú 

(Barcelona) quiso participar y compartir en 

familia su voluntariado en México, en el estado 

de Veracruz, en la Comunidad MIC de Rafael 

Delgado, en el proyecto de Kalli Luz Marina, 

organización civil que defiende y promueve los 

derechos humanos de las mujeres indígenas. 

Este voluntariado se desarrolló durante el mes 

de agosto. 

El 14 de mayo de 2022 hubo también otro 

encuentro de voluntarios en Zaragoza, entre los 

que se encontraban la familia Jalpo como 

“protagonista”, para continuar preparando su 

marcha a México. Se compartió jornada con la 

Comunidad MIC de Zaragoza: oración, ilusiones, 

papeleos, conexión con México… 

En Kalli Luz Marina colaboraron en el proyecto 

“Todos por la erradicación de la violencia sexual 

hacia las mujeres y las infancias indígenas y 

campesinas”. Participaron, también, en los 

talleres sobre el manejo y cuidado de gallineros 

para fomentar el autoconsumo y mejora 

alimentaria. Conocieron el proyecto de la 

recuperación de la medicina tradicional como 

fuente de bienestar y fortalecimiento de la 

identidad cultural. Participaron en el taller 

guardianas de la cultura, camino hacia una vida 

digna y con derechos.  

En el ámbito educativo realizaron actividades 

con niños y niñas sobre valores, pintura de 

lienzos para reflexionar sobre la violencia hacia 

las mujeres e infancia, etc. 
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En octubre de 2022 se celebró el V 

Encuentro de Voluntariado MIC con el 

lema “Compartamos Talentos”. Tuvo 

lugar en Mataró. Encuentro desarrollado 

en un ambiente familiar y acogedor. Se 

compartieron experiencias y vivencias 

con la intención evangélica de “dar gratis 

lo que recibimos gratis”. Hubo 

momentos de oración, de reflexión, de 

formación. También se conectó con el 

resto de países de misión y comunidades 

MIC para seguir compartiendo tarea, 

talentos y compromiso 

 TESTIMONIO 
de las personas voluntarias 

Tal y como las hermanas nos han mostrado 
durante el acompañamiento hacia nuestro 
voluntariado, de forma humilde e intentando 
hacer el bien sin importar a quién y sin esperar 
nada a cambio, nuestra experiencia ha crecido 
en inolvidables sonrisas y momentos… 

… Queremos agradecer a todas las hermanas 
su acogida, su cariño y su testimonio; nos 

hemos sentido, literalmente, “como en casa”. 
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AGRADECIMIENTOS 

 
 
Expresamos nuestro agradecimiento a las personas voluntarias, a responsables de los proyectos, a 
donantes individuales y colectivos, a colegios, a los y las antiguos/as alumnos/as de los colegios, a 
residencias de personas mayores, a delegaciones de la FSS, entidades y organizaciones, a parroquias, 
a administraciones públicas y a otras personas colaboradoras. 
 

¡MUCHAS GRACIAS por vuestra generosidad, solidaridad, trabajo y entrega! 

 

 

 

 

REFUGIADOS 
 
Una marea sin rumbo 
Un suspiro entrecortado 
Una mirada con miedo 
Un destino inesperado 
 
Olas en forma de sueños 
Niños que pierden el llanto 
Ojos cargados de angustia 
Y una esperanza temblando 
 
Ellos, miles han llegado 
Otros, cientos, se han quedado 
Y al final de ese camino… 
Más pobreza y desamparo 
 
 
 
 
 
 
 

Huyen de guerras, de hambre 
Luchan sin miedo, no en vano 
Una madre les espera 
O quizás sea un hermano, 
Jamás perderán la fe  
En que alguien les dé la mano. 
 
¿qué puedo ofrecerles yo? 
¿agua, tierra o trabajo? 
Nadie nos dio el poder 
De decidir quién es el AMO,  
No olvidemos que sólo hay 
un Dios.  Los demás… 
TODOS HUMANOS 
 

(Paula Vázquez López-Ibor) 
 



 

 

 
 

“Señor, haznos portadores de esperanza, 
para que donde haya oscuridad reine tu luz, 
y donde haya resignación renazca la confianza en el futuro. 
 
Señor, haznos instrumentos de tu justicia,  
para que donde hay exclusión, florezca la fraternidad 
y donde haya codicia, florezca la comunión. 
 
Señor, haznos constructores de tu Reino 
junto con los migrantes y los refugiados 
y con todos los habitantes de las periferias. 
 
Señor, haz que aprendamos cuán bello es vivir como  
hermanos y hermanas. Amén 
 
(Mensaje del Papa Francisco en la Jornada Mundial del Migrante y del 

Refugiado 2022) 
 

 

 

 
 

Centro de trabajo:  

C/Concepción 10. Zaragoza 

www.fundacionsignossolidarios.com 

fss@redmic.org 

Teléfono: 616777716 

 
 

Ongd Signos Solidarios 

Misioneras Inmaculada Concepción 



  

   

 

 

 

  

 

  

 
 

 

 

 

 

 
 
 

                   

Teléfono: 616777716 
Mail: fss@redmic.org 

www.fundacionsignossolidarios.com 
www.misionerasinmaculadaconcepcion.com.es 

 

Nombre y apellidos ___________________________ 

Dirección____________________ Nº____ Piso_______ 

Localidad _________________ C.P._______________ 

Teléfonos______________ DNI __________________ 

Email________________________________________ 

nº de Cuenta:  

¡Colabora! 

 PERIODO  CANTIDAD 

 Mensual  10   Euros 

 Trimestral  20   Euros 

 Anual  50   Euros 

 Otro  ___ Euros 
 

1."Lucha por la masifica-
ción en las aulas y adquisi-
ción de material escolar 
para el inicio del preescolar 
en el colegio Madre Alfonsa 
Cavin” 
Niefang. Guinea Ecuatorial 
Importe enviado: 5.458,58 €  
 

2.” Construir las aulas en el 
colegio M. Alfonsa Cavin 
para albergar a todos los 
cursos de primaria”. 
Niefang. Guinea Ecuatorial. 
Importe enviado: 27.000 € 
 

3.“Promoción de las perso-
nas y elaboración de pro-
ductos ecológicos y otros 
enseres en el noviciado 
MIC”. Camerún 
Importe enviado: 1.831 € 
 

4.“Emprendimiento de 
apoyo a la educación me-
diante cría de animales do-
mésticos y plantación de 
huerta en el colegio La Ro-
bertanna-MIC” 
Ngandanjika. R.D. del Congo 
Importe enviado: 15.133,08 
€ 
 

5.” Adquisición de máquina 
 trituradora de plantas 
para tratar la diabetes” 
Lomé. Togo 
Importe enviado: 3.700 € 
 
 

Á
fr

ic
a 

 
 

Datos Económicos 
 

BANCO SANTANDER – SWIFT: BSCHESMM 

ES93 0075 7007 86 0607094746 
 

Si quieres realizar alguna aportación puedes diri-

gir tus donativos a la siguiente cuenta de FSS: 

O realizar una donación puntual de ________ € 

 a la cuenta: FUNDACIÓN SIGNOS SOLIDARIOS 
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41%
APORTACIONES 
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63.460,19 €

8% VII CAMPAÑA 
CONJUNTA MIC 

(México)
12.554,16 €

3% VIII CAMPAÑA
CONJUNTA MIC

(R.D. del CONGO)
4.071 €

13% ASOCIACIONES 
FUNDACIONES

20.500 €
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PÚBLICA

5.679,58 €

1%
OTROS
1.500 €
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€154.060,41

ORIGEN DE APORTACIONES A FSS 

FONDOS ENVIADOS A PROYECTOS 

http://www.fundacionsignossolidarios.com/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

1."PLAN JOVEN SANA AVEN-
TURA-CENTRO CHANTAL” 
San Pedro del Paraná. Departa-
mento de Itapu Paraguay 
Importe enviado: 7.888 € 
 
2. “MEJORA ECONÓMICA DE 
LA PRODUCCIÓN AGROPE-
CUARIA, PROMOVIDAS POR 
MUJERES EMPRENDEDORAS 
DE LA ZONA RURAL DE SAN 
JUAN NEPOMUCENO” 
Villarrica. Paraguay 
Importe enviado: 20.000 € 
 
3.“MEJORA DE LA ATENCIÓN 
SANITARIA DE LA POBLACIÓN 
EN EL DISPENSARIO SAN 
FRANCISCO” 
Villarrica. Paraguay 
Importe enviado: 3.797,22 € 
 
4.“TODOS POR LA ERRADICA-
CIÓN DE LA VIOLENCIA SE-
XUAL HACIA LAS MUJERES Y 
LAS INFANCIAS INDÍGENAS Y 
CAMPESINAS” 
Sierra de Zongolica, Región de 
las Altas Montañas, Estado 
de Veracruz 
Importe enviado: 12.000 € 
(año 2022) y 5.820,16 € (año 
2023) 
 
5. “FORTALECIMIENTO DE HA-
BILIDADES PARA EL APRENDI-
ZAJE PARA NIÑAS Y NIÑOS IN-
DÍGENAS EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD” 
Rafael Delgado, Orizaba, Es-
tado de Veracruz. 
Importe enviado: 2.000 € 
 
 

Información FSS: 
Teléfono: 616 777 716 
Correo: fss@redmic.org 
www.fundacionsignossolidarios.com 

 

Campaña Urgente por 
Bata 
Recordamos que en marzo de 
2021 se produjeron varias ex-
plosiones en una base militar 
en la ciudad de Bata y por ello 
se lanzó la campaña 
Durante el año 2022 se ha 
continuado con lo que se 
inició en el año 2021 y la co-
munidad MIC de Bata ha se-
guido con apoyos a personas 
afectadas por las explosiones, 
contribuyendo a dar un im-
pulso a la economía familiar 
de algunas de ellas. 
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Voluntariado Internacional 
Tras la pandemia del covid-19, en el 
año 2022 se pudo retomar el volun-
tariado internacional para acompa-
ñar, para desarrollar la labor volun-
taria, para compartir con las comu-
nidades MIC y la población, para 
HACER Y RECIBIR EL BIEN, tanto en 
Rafael Delgado-Veracruz (México) 
como en Afagnan (Togo).  
 

7.467 
PERSONAS 
 APOYADAS 

  
 

127.527,37 € 
DE INVERSIÓN 

  
 

6 
PAISES 

  
 

10 
PROYECTOS DE 
DESARROLLO 

  

Proyectos 
Apoyados 2022 
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