
Recordamos la pascua de M. Alfonsa, 

celebramos la vida como familia.  

03 de enero 2023. 

Hoy nos unimos como familia MIC, laicos, jóvenes y 

hermanas, nos fortalece el sentirnos “una familia que 

camina juntos”.  

 

Recordamos la pascua de Alfonsa, el encuentro definitivo con la vida.  

 

AMBIENTACION: alrededor de la foto de Alfonsa vamos escribiendo y poniendo las 

frases que son significativas de su persona, sus características, su personalidad y lo que 

ha sido experiencia para nosotras/nosotros en este tiempo con ella, las vamos 

nombrando… hacemos silencio con todas esas frases, dejamos que habiten el corazón. 

Introducción: En este tiempo que vamos caminando juntos como familia se han 

fortalecido los lazos, la cercanía, la identidad, a través de la formación común, de las 

asambleas… sentimos que somos puente, camino, horizonte, instrumento de Dios en los 

diferentes contextos y realidades. El carisma se sigue haciendo vida a través de 

nosotras/nosotros, nos sabemos fortalecidas/os, iluminadas/os en el camino de la vida 

para hacer, recibir y multiplicar el bien y vamos haciendo historia de una vida compartida 

con mayor apertura con los laicos/as, jóvenes, con deseos de mayor humanización y 

comunicación entre nosotras y en las comunidades.   

Hoy celebramos junto con Alfonsa cada paso dado con certeza, ilusión y confianza. 

Canto: ALFONSA HERMANA Y AMIGA. https://youtu.be/7o7IcrS7N2Y. 

Podemos repetir algunas frases del canto que nos resuenan. 

Rezamos juntos/as el Salmo: LA UTOPÍA YA ESTA EN LO GERMINAL. 

Acabará por extinguirse 

toda prisa urgente, 

Para que la vida se asiente en la pausa. 

Acabará por vaciarse 

toda palabra estrujada, 

que necesita distenderse 

para llenarse en el agua. 

Sólo Tú Señor, 

prisa, abrazo y palabra, 

Sólo Tú, Señor, 

pausa, distancia y agua. 

Dios servidor nuestro. 

Yo te alabo, Señor 

servidor nuestro 

en todo lo creado. 
 

 

https://youtu.be/7o7IcrS7N2Y


Orquestas el canto del cosmos 

Y afinas el oído que escucha. 

Purificas el aire viciado 

Y abres el pulmón que respira. 

Hace fluida la sangre en el cuerpo 

y canal de vena que la guía. 

 

Avivas el verde en la hoja 

Y alegras el ojo que mira. 

Yo te alabo, Señor 

servidor nuestro  

en todo lo creado. 

Nos impulsa hacia los demás 

y desde los demás. 

 

BENJAMIN González Buelta S.J. 

 

Hacemos silencio… 

 

Profundizamos textos que nos evocan a Madre Alfonsa, nuestra llamada y opción: 

 “Ha de darse a la persona una educación que le coloque en el noble y distinguido 

lugar que le corresponde”. 

 Las Misioneras de la Inmaculada Concepción hemos recibido en la Iglesia como 

don del Espíritu, la llamada a la identificación con Cristo… cc2. 

¿Qué intuiciones o sentimientos nos despiertan estas frases? Podemos compartir… 

Nos nutrimos de la Palabra: leemos Efesios 1, 3-8. 

¡Bendito sea Dios, Padre de Cristo Jesús nuestro Señor, que nos bendijo desde el 

cielo, en Cristo, con toda clase de bendiciones espirituales! 

En Cristo Dios nos eligió antes de la creación del mundo, para estar en su 

presencia sin culpa ni mancha.  

Desde la eternidad determinó en el amor que fuéramos sus hijos adoptivos por 

medio de Cristo Jesús. Eso es lo que quiso y más le gustó para que se alabe su 

Gloria y por esa gracia suya que nos manifiesta en el Bien Amado. 

Pues en Cristo, la sangre que derramó paga nuestra libertad y nos merece el 

perdón de los pecados.  

En esto se ve la inmensidad de su gracia. 

Comentario: Venimos celebrando juntos varios acontecimientos, hoy una vez más 

agradeciendo por la pascua de Alfonsa que nos anima a decir, Bendito sea Dios, que nos 

ha elegido en él, y nos introduce en su misterio y nos hace parte de su proyecto amoroso, 

bendito sean Dios por la nueva configuración congregacional, por los cambios de 

paradigmas, por los procesos generados, por otro tipo de espacio que se ha generado en 

este tiempo, Bendito sea Dios por las diferentes luchas que se han hecho, por las luces 

que han llegado a nuestras comunidades, por la fidelidad de Dios, por acompañarnos en 

lo cotidiano en nuestras fortalezas y debilidades, para seguir haciendo el bien, nos 

determinó hija en el hijo por el amor, es lo que quiso y más le gusto, nos gozamos con 

tanta gratitud en esta expresión de Pablo, nos llena de esperanza iniciando un nuevo año, 



y ofrecemos a él mismo todos nuestros 

sueños, proyectos, durante este año 2023 

que queremos seguir caminando juntas/os. 

Podemos hacer alguna acción de 

gracias a modo de salmo.   

 

Finalizamos con el canto: “Por ser 

mujer”.  

 

 

 

-ZONA ÁFRICA- 


