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“MARÍA CUIDADORA
 DE LA DIGNIDAD HUMANA” 



Ambientación: Un altarcito con la Imagen de
María, vela encendida, maseta o flores.

Motivación: Con alegría nos unimos como familia y
a toda la familia MIC, disponemos el corazón y que
esta preparación a la fiesta de la Inmaculada nos

renueve al mirar la vida con María. 

Canto: Como María

Evangelio Lc. 1,39-56 (Interiorizo en silencio)



REFLEXION: “María cuidadora de la dignidad humana” (mujer
profética)
María una mujer de cuidados, cuidadora de la vida, cuida y acompaña
los encuentros, como lo hizo con su Hijo Jesús, con su prima Isabel, con
los discípulos de su Hijo. Sabe ser y estar, se preocupa por el otro y por
los otros. Siempre dando una respuesta generosa, alegre, valiente…
Anuncia la buena nueva del Dios que le habita y denuncia todo lo que va
en contra de la dignidad de la persona. Ella nos anima e inspira a cuidar
el respeto, la justicia, la paz, el amor, la dignidad de cada persona. En
medio de este mundo sufrido, donde hay pocos con mucho y muchos
con tan poco. Pensemos en tantos seres humanos que son tratados tan
indignamente, que son privados de sus derechos. 
Dios sueña con un mundo de hermanos/as todos con la misma dignidad
de hijos/as. Pidamos a María nos ayude a ser cuidadoras de nuestras
comunidades, hogares, grupos, familias, ambientes, sociedad, que nos
vivamos desde la justicia, la igualdad, el amor…donde todas/os nos
sintamos hermanas/os.

Nos preguntamos:
 ¿Qué gesto de cuidado voy viviendo, haciendo, promoviendo, que me
hacen salir al encuentro del otro, de los otros, como María?

Oración: Cada una/o comparte su respuesta y reza un ave María.
Canto: Como María

Bajo tu amparo….


