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Misioneras 
Inmaculada 
Concepción 

Queridas hermanas y laic@s:  

María nos convoca de nuevo este año a su fiesta de la Inmaculada Concepción, 

que es la fiesta de nuestra familia MIC. 

Nos disponemos a celebrarla con actitud de contemplación, agradecimiento y 

apertura de corazón.  

Deseamos que estos días podamos mirar con María nuestra realidad personal, 

comunitaria, familiar y social, como oportunidad para dar nuevo sentido a nuestra 

vida-misión y renovar nuestro empeño por seguir haciendo y recibiendo el bien su-

mándonos a las personas que construyen otro mundo posible y multiplican el amor. 

MARÍA DE NAZARET, mujer del pueblo, desde su sencillez conoció las dificulta-

des de las mujeres de su tiempo.  En la misión, como mujeres de nuestros pueblos, 

insertas en diferentes realidades, encontramos, nos sensibilizamos y compartimos di-

versas circunstancias y necesidades. Nos alegramos y gozamos cuando logramos cam-

biar las situaciones hacia una mayor dignidad y humanización, cuando desde abajo, 

en lo germinal, van surgiendo pequeños brotes. Otras situaciones nos duelen, sufrimos 

con muchas de ellas, nos sentimos impotentes... 

Conscientes de que vivimos en un mundo convulso y que nuestros tiempos nos 

retan y nos invitan a movilizarnos desde una resistencia esperanzada, miremos con 

ojos críticos nuestras realidades y las de la humanidad: las relaciones internacionales 

injustas, los migrantes expulsados, las mujeres y niñas violentadas, la naturaleza mal-

tratada, el hambre y la desnutrición de la infancia, la marginación de los pueblos mi-

noritarios, la desigualdad en el acceso a los recursos, el racismo, las dictaduras en las 

naciones, la miseria de muchos en beneficio de la opulencia de unos pocos…  

Contemplemos también tantos signos de vida: cada iniciativa de transformación 

personal y social, los gestos de ternura de cada día, el cuidado de las personas y de la 

Para Dios no hay nada imposible 

Lc. 1, 37 
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naturaleza, la búsqueda incansable de la justicia, de la paz, de la unidad en la diversi-

dad, de la humanización, la entrega gratuita, la solidaridad del pobre que sabe com-

partir desde lo que es y tiene… 

Podemos preguntarnos:  

¿Cómo contemplamos las realidades de nuestro mundo?  

¿Qué valoramos en este tiempo que vivimos como esperanza de futuro y 

como signo del Reino?  

¿Qué nos entristece y preocupa de nuestro entorno, en nuestra familia? 

¿Soñamos con alguna nueva respuesta a estas necesidades que descubrimos? 

María CREE, acepta el Misterio que nace en ella, más allá de lo que reconocía co-

mo “no-posible”: “¿Cómo podrá suceder esto? “Lc 1, 34. Ella afronta la sorpresa e in-

certidumbre y deja crecer la Vida que Dios hace “posible”: “Para Dios no hay nada im-

posible” Lc 1, 37. En nuestras realidades Dios también actúa desde lo que no espera-

mos, desde lo que aparentemente está al margen, desde el reverso de la historia. 

¿Qué experiencia hacemos de la debilidad en nuestra vida? 

¿Confiamos que Dios puede fecundar nuestra pobreza?, ¿aceptamos las difi-

cultades como oportunidad de crecimiento y como valoración del presente?  

En María, Dios actúa desde la POBREZA y la DEBILIDAD. Dios se manifiesta en la 

constancia y la cotidianidad, no sólo en lo extraordinario. María es signo de esta pre-

sencia de Dios en la vida cotidiana, en los gestos que cada día sostienen y alientan la 

vida. 

¿Creemos que Dios actúa en lo pequeño y puede con nosotras hacer nuevas 

todas las cosas? 

¿Nos hacemos conscientes de la grandeza de los pequeños gestos que recibi-

mos y damos, en la atención que nos brindamos, en el buen trato, en los deta-

lles y el servicio diario y sostenido en “lo que no se ve”? 

En el anuncio a María de que sería la madre de Jesús, también se le comunica que 

su prima Isabel va a ser madre en su vejez: También tu parienta Isabel, a pesar de ser 

anciana, va a tener un hijo; la que decían que no podía tener hijos está encinta desde 

hace seis meses. Lc 1, 36. ¿Qué hace María? ¡No puede quedarse en su pequeño Naza-

ret! “Sale en busca de la señal que ha recibido y lo hace de prisa, con impaciencia, da 

una respuesta inmediata. María pone en práctica las actitudes que el Maestro reclama 

como actitudes discipulares: saber escuchar, ponerse en camino y aprender a mirar pa-

ra poder interpretar los signos” (Mística del XXIV Capítulo General). 

PONERSE EN CAMINO significa dejarse tocar por la propia realidad y la de la 

otra persona. Esto pide poner en juego toda nuestra vida para que broten nuevas rela-

ciones, construir nuevos significados y abrirnos a nuevos horizontes. (Horizonte inspira-

dor de la VC-CLAR) 

Nosotras nos sabemos en camino, como María necesitamos salir al encuentro de 
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los demás porque el amor que nos habita y cada día nos regala nuestro buen Dios, 

nos impulsa al encuentro con la Vida. 

¿A qué nos invita la contemplación de María como la mujer del primer 

paso?  

¿Salimos nosotras de prisa al servicio, con alegría, a buscar el encuentro 

para compartir lo que nos llena de gozo y esperanza? 

¿Nos abrimos a nuevos horizontes? ¿Qué más podemos hacer? 

¡Necesitamos CONTEMPLAR a María y CONTEMPLAR con ella! Desde nuestras 

realidades, nuestros sufrimientos como humanidad, desde nuestras experiencias de 

Resurrección que hoy ya son promesa de Vida. 

¡Necesitamos CREER, como María, que Dios sigue creando cuando hacemos PO-

SIBLE con Él la presencia amorosa que hace nuevas todas las cosas! 

¡Necesitamos SER BENDICIÓN y ABRAZO para todas y todo, como María e Isa-

bel! 

¡Necesitamos SALIR al CAMINO prontas, con María, al encuentro de la Vida, 

abrirnos a nuevos horizontes, a la novedad que Dios mismo nos inspira! 

Sabemos que M. Alfonsa se apoyó en María y buscó en Ella “ver claro”, para 

volver a la misión de seguir cuidando su querido Instituto. 

En este tiempo de ESPERANZA y ADVIENTO congregacional, oremos con María 

y busquemos en ella, como M. Alfonsa, vivir con pasión y confianza nuestro ser de 

discípulas misioneras que salimos al encuentro para cuidar la vida y multiplicar el 

amor. 

Agradecemos con inmensa alegría todo lo que el Señor ha hecho en nosotras y 

sigue haciendo desde M. Alfonsa hasta hoy para el bien de todas, para sumar al Bien 

de todo. 

 

¡¡FELIZ DÍA DE LA INMACULADA PARA TODA LA FAMILIA!! 

 

Os abrazo con cariño, también en nombre de las hermanas del equipo general. 

 

   

 

 

Isabel Vázquez Rodríguez 

Coordinadora General 

 

 

Vía Monte del Gallo, 38 
00165-Roma 
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Missionnaires 
Immaculée 
Conception 

Chères  sœurs et  laïques:  

 Marie nous convoque de nouveau cette année pour sa fête de 

l'Immaculée Conception, qui est la fête de notre famille MIC. 

 Nous nous disposons à la célébrer dans une attitude de contemplation, de 

gratitude et d’ouverture de cœur. 

 Durant ces jours, nous souhaitons pouvoir regarder, avec Marie, notre 

réalité personnelle, communautaire, familiale et sociale comme une opportunité de 

donner un nouveau sens à notre vie-mission et de renouveler notre engagement à 

continuer à faire et à recevoir le bien en nous associant aux personnes qui 

construisent un possible autre monde et qui  multiplient l'amour.  

 

  MARIE DE NAZARETH, femme du village, par sa simplicité, a connu les 

difficultés des femmes de son époque. Au cœur de la mission, en tant que personnes 

intégrées dans notre peuple, nous nous sensibilisons et nous partageons des 

situations et des besoins différents.  Nous nous réjouissons et jouissons lorsque nous 

parvenons à transformer des situations vers une plus grande dignité et 

humanisation, lorsque, depuis le bas, à la racine, apparaissent de petits bourgeons. 

D'autres situations nous font mal, nous en souffrons beaucoup d'entre elles, nous 

nous sentons impuissants ... 

Conscients que nous vivons dans un monde agité et que notre époque nous 

met au défi et nous invite à nous mobiliser contre une résistance optimiste, jetons 

un regard critique sur nos réalités et sur celle de l'humanité: les relations 

internationales injustes, les migrants expulsés, les femmes et les enfants violées , la 

nature maltraitée, la faim et la malnutrition de l’enfance, la marginalisation des 

peuples minoritaires, l’inégalité d’accès aux ressources, le racisme, les dictatures dans 

les nations, la misère du grand nombre au profit de l'opulence de la minorité ...  

Regardons tant de signes de vie: chaque initiative de transformation 

personnelle et sociale, les gestes de tendresse de chaque jour, la prise en charge des 

circulaire de l'immaculée 

Pour Dieu, rien n'est impossible  Lc. 1, 37 
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personnes et de la nature, la recherche effrénée de la justice, de la paix, de l'unité 

dans la diversité, de l'humanisation, du don gratuit de soi-même, de la solidarité du 

pauvre qui sait partager à partir de ce qu’il est et de ce qu’il a ...   

 Nous pouvons nous demander: 

 Comment contemplons-nous les réalités de notre monde? 

 Qu’est-ce que nous valorisons en ce moment que nous vivons comme 

source d’espoir pour l'avenir et comme signe du Royaume? 

 Qu'est-ce qui nous attriste et nous inquiète dans notre environnement, 

dans notre famille? 

 Marie CROIT, elle accepte le mystère qui naît en elle, au-delà de ce qu'elle 

considérait "impossible": Comment cela se ferait-il ? Lc 1, 34. Elle fait face à la surprise 

et à l'incertitude et elle laisse croître la vie que Dieu rend "possible": "Pour Dieu, rien 

n'est impossible" Lc 1, 37. Dans nos réalités, Dieu agit également de la manière dont 

nous ne nous attendons pas, à partir de ce qui semble être en marge, dans le revers 

de l'histoire.  

 Quelle expérience faisons-nous de la faiblesse dans notre vie? 

 Croyons-nous que Dieu peut féconder notre misère? Acceptons-nous les 

difficultés comme opportunité de croissance et comme évaluation du présent? 

  En Marie, Dieu agit à partir de la PAUVRETE et de la FAIBLESSE. Dieu se 

manifeste dans la constance et la vie quotidienne, pas seulement dans l'extraordinaire. 

Marie est un signe de cette présence de Dieu dans la vie quotidienne, dans des gestes 

où les personnes, nous sommes bénédiction les unes pour les autres.  

Croyons-nous que Dieu agit dans de petites choses et qu’il peut faire 

toutes choses nouvelles avec nous?  

Sommes-nous conscients de la grandeur des petits gestes que nous 

recevons et posons, de l'attention que nous offrons, dans la bonne manière de 

traiter les gens, dans les détails et le service quotidien et soutenu par "ce qui 

ne se voit pas"? 

  Lors de l'annonce à Marie qu'elle serait la mère de Jésus, elle est également 

informée que sa cousine Elizabeth sera mère dans sa vieillesse: Aussi ta parente 

Elisabeth, malgré son âge avancé, aura un fils; celle dont on disait qu’elle est stérile est 

enceinte et elle en est à son sixième mois. Lc 1, 36. Que fait Marie? Elle  ne peut pas 

rester dans son petit Nazareth! "Elle part à la recherche du signe qu’elle a reçu et elle 

le fait rapidement. Elle le fait impatiemment, comme réponse immédiate. Marie met 

en pratique les attitudes que le Maître réclame comme attitudes de disciples: savoir 

écouter, se mettre en route et apprendre à regarder pour parvenir à interpréter les 

signes" (Mystique du XXIVe Chapitre général).  

SE METTRE EN ROUTE signifie se laisser toucher par sa propre réalité et par celle 

de l'autre. Ceci suppose mettre en jeu toute notre vie afin que jaillissent de nouvelles 

relations, afin que se construisent de nouvelles significations et afin de nous ouvrir à 

de nouveaux horizons. (Horizon inspirateur de la VC-CLAR) 

  Nous, nous savons que nous sommes en route, comme Marie, nous avons 

besoin de sortir à la rencontre des autres parce que l'amour qui nous habite et dont 



3 

 

notre bon Dieu nous fait don chaque jour, nous porte à la rencontre de la vie. 

 A quoi nous invite la contemplation de Marie comme la femme du 

premier pas?  

Sortons-nous rapidement avec joie pour servir, à la recherche d’une 

rencontre pour partager ce qui nous remplit de joie et d'espérance?  

Sommes-nous ouverts à de nouveaux horizons? Que pouvons-nous faire 

d'autre? 

Nous avons besoin de CONTEMPLER Marie et de CONTEMPLER avec elle! A 

partir de nos réalités, de nos souffrances en tant qu'humanité, à partir de nos 

expériences de résurrection qui aujourd'hui sont déjà promesse de vie.  

Nous avons besoin de CROIRE, comme Marie, que Dieu continue à créer 

lorsque nous rendons POSSIBLE en Lui, la présence aimante qui fait toutes choses 

nouvelles!  

Nous avons besoin D’ETRE BENEDICTION et CALIN pour toutes et pour tout, 

comme Marie et Elisabeth!  

Nous avons besoin de PRENDRE la ROUTE promptement, avec Marie, à la 

rencontre de la vie, de nous ouvrir à de nouveaux horizons, à la nouveauté que Dieu 

lui-même nous inspire!  

Nous savons que M. Alphonse a pris appui sur Marie et a essayé en elle de "voir 

clairement" pour revenir à la mission de continuer à prendre soin de son cher Institut. 

 

  En ce temps d’ESPERANCE et d’AVENT de la congrégation, prions avec 

Marie et essayons de vivre en elle, comme M. Alphonse, avec passion et confiance 

pour être des disciples missionnaires qui sortent à la rencontre des autres pour 

soigner la vie et multiplier l’amour.  

Nous remercions le Seigneur avec une immense joie pour tout ce qu’il a fait en 

nous et continue de faire depuis M. Alphonse jusqu'aujourd'hui pour le bien de 

toutes, Inclues dans le Bien de tous. 

  

BONNE FETE  DE L’IMMACULEE A TOUTE LA FAMILLE !! 

Je vous embrasse avec affection, également de la part des sœurs de l'équipe 

générale. 

 

   

 

Isabel Vázquez Rodríguez 

Coordinatrice Générale 

Via Monte del Gallo, 38 
00165-Roma 
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Missioneres 
Immaculada 
Concepció 

Estimades germanes i laics:  

Maria ens convoca de nou aquest any a la seva festa de la Immaculada Concep-

ció, que és la festa de la nostra família MIC. 

Ens disposem a celebrar-la i per això ens prepararem amb actitud de contempla-

ció, agraïment  i amb el cor obert. 

Desitgem que aquests dies puguem mirar amb Maria nostra realitat personal, co-

munitària, familiar i social, com a oportunitat per donar nou sentit a la nostra vida-

missió i renovar el nostre afany per seguir fent i rebent el bé sumant-nos a les perso-

nes que construeixen un altre món possible i multipliquen l'amor. 

MARIA DE NATZARET, dona del poble, des de la seva senzillesa va conèixer les 

dificultats de les dones del seu temps. En la missió, com a dones dels nostres pobles, 

inserides en diferents realitats, trobem, ens sensibilitzem i compartim diverses circums-

tàncies i necessitats. Ens alegrem i gaudim quan aconseguim canviar les situacions cap 

a una major dignitat i humanització, quan des de baix, en el que és germinal, van sor-

gint petits brots. Altres situacions ens fan mal, patim amb moltes d'elles, ens sentim 

impotents ... 

Conscients que vivim en un món convuls i que els nostres temps ens presenten 

reptes i ens conviden a mobilitzar-nos des d'una resistència esperançada, mirem amb 

ulls crítics les nostres realitats i les de la humanitat: les relacions internacionals injustes, 

els migrats expulsats, les dones i nenes violentades, la natura maltractada, la fam i la 

desnutrició de la infància, la marginació dels pobles minoritaris, la desigualtat en l'ac-

cés als recursos, el racisme, les dictadures a les nacions, la misèria de molts en benefici 

de l'opulència d'uns pocs ... 

Contemplem també tants signes de vida: cada iniciativa de transformació perso-

nal i social, els gestos de tendresa de cada dia, la cura de les persones i de la natura, la 

recerca constant de la justícia, de la pau, de la unitat en la diversitat, de la humanitza-

Circular de la Immaculada 

Per a Déu no hi ha res impossible 

Lc. 1, 37 
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ció, l’entrega gratuïta, la solidaritat del pobre que sap compartir des del que és i te ...  

Podem preguntar-nos: 

Com contemplem les realitats del nostre món? 

Què valorem en aquest temps que vivim com esperança de futur i com a 

signe de la construcció del Regne? 

Què ens entristeix i preocupa del nostre entorn, en la nostra família? 

Somiem en alguna nova resposta a aquestes necessitats que descobrim? 

Maria CREU, accepta el Misteri que neix en ella, més enllà del que reconeixia 

com a "no-possible": Com podrà ser això? Lc 1, 34. Ella afronta la sorpresa i la incerte-

sa i deixa créixer la Vida que Déu fa "possible": Per a Déu no hi ha res impossible Lc 1, 

37. A les nostres realitats Déu també actua des del que no esperem, des del que apa-

rentment està al marge, des del revers de la història. 

Quina experiència fem de la debilitat en la nostra vida? 

Confiem que Déu pot fecundar la nostra pobresa?  

Acceptem les dificultats com a oportunitat de creixement i com a valora-

ció del present? 

En Maria Déu actua des de la POBRESA i la DEBILITAT. Déu es manifesta en la 

constància i la quotidianitat, no només en el que és extraordinari. Maria és signe d'a-

questa presència de Déu en la vida quotidiana, en els gestos que cada dia sostenen i 

encoratgen la vida. 

Creiem que Déu actua en la petitesa i pot, amb nosaltres, fer noves to-

tes les coses? 

Ens fem conscients de la grandesa dels petits gestos que rebem i donem, 

en l'atenció que ens donem, en el bon tracte, en els detalls i el servei diari i 

sostingut, en "el que no es veu"? 

En l'anunci a Maria que seria la mare de Jesús, també se li comunica que la seva 

cosina Elisabet serà mare en la seva vellesa: “També Isabel, la teva parenta, ha conce-

but un fill a les seves velleses; ella, que era tinguda per estèril, ja es troba al sisè mes”. 

Lc 1, 36. Què fa la Maria? No pot quedar-se en el seu petit Natzaret! “Surt a la recer-

ca del senyal que ha rebut i ho fa de pressa, amb impaciència, com a resposta imme-

diata. Maria posa en pràctica les actituds que el Mestre reclama com actituds discipu-

lars: saber escoltar, posar-se en camí i aprendre a mirar per poder interpretar els sig-

nes" (Mística del XXIV Capítol General). 

POSAR-SE EN CAMÍ vol dir deixar-se tocar per la pròpia realitat i la de l'altra 

persona. Això demana posar en joc tota la nostra vida perquè brollin noves relacions, 

construir nous significats i obrir-nos a nous horitzons. (Horitzó inspirador de la VC-CLAR) 

Nosaltres ens sabem en camí, com Maria, necessitem sortir a l'encontre dels altres 

perquè l'amor que ens habita i cada dia ens regala el nostre bon Déu, ens impulsa a la 
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trobada amb la Vida. 

A què ens convida la contemplació de Maria com la dona del primer 

pas? 

¿Sortim nosaltres de pressa al servei, amb alegria, a cercar la trobada 

per compartir el que ens omple de goig i esperança? 

Ens obrim a nous horitzons?  

Què més podem fer? 

Necessitem CONTEMPLAR Maria i CONTEMPLAR amb ella! Des de les nostres 

realitats, els nostres sofriments com a humanitat, des de les nostres experiències de 

Resurrecció que són ja avui promesa de Vida. 

Necessitem CREURE com Maria que Déu segueix creant quan fem POSSIBLE 

amb Ell la presència amorosa que fa noves totes les coses! 

Necessitem SER BENEDICCIÓ per a totes i tot, com Maria! 

Necessitem SORTIR al CAMÍ ràpides, amb Maria, a la trobada de la Vida, obrir

-nos a nous horitzons, a la novetat que Déu mateix ens inspira! 

Sabem que M. Alfonsa es va recolzar en Maria i va buscar en Ella "veure-hi 

clar" per tornar a la missió de seguir cuidant seu estimat Institut. 

En aquest temps d’ESPERANÇA i ADVENT congregacional, preguem amb Ma-

ria i busquem en ella com M. Alfonsa, viure amb passió i confiança el nostre ésser 

de deixebles missioneres que sortim a la trobada amb els altres per cuidar la vida i 

multiplicar l'amor. 

Agraïm amb immensa alegria tot el que el Senyor ha fet en nosaltres i segueix 

fent des de M. Alfonsa fins avui per al bé de totes, per sumar al Bé de tot. 

 

¡¡FELIÇ DIA DE LA IMMACULADA PER A TOTA LA FAMÍLIA!! 

 

Una abraçada amb afecte, també en nom de les germanes de l'equip general. 

 

 

   

 

Isabel Vázquez Rodríguez 

Coordinadora General 

 

Via Monte del Gallo, 38 
00165-Roma 


