
 

YOGA POR EL CONGO 
BIKRAM BOADILLA 

 

 

 

Continuando con las actividades a favor de la Campaña “TÚ Y YO, JUNTOS 
CON EL CONGO ¿SUMAMOS?”, y tal y como se venía anunciando, este 
sábado 6 de mayo tuvo lugar el evento YOGA SOLIDARIO en el centro Bikram 
Yoga de Boadilla del Monte. 

                       



La clase de Bikram yoga solidaria, estuvo precedida por una pequeña 
exposición que, a modo de sensibilización, se ofreció a los asistentes, y en la 
que se les explicó en qué consiste la campaña, a qué se dedica la FSS y en 
dónde se invertirán los 10 euros se pidieron por la clase. 

La recaudación íntegra de este y todos los eventos relacionados con la 
campaña, se emplearán en la ejecución del proyecto educativo de 
Ngandanjika, que como bien sabéis quiénes vais siguiendo la misma, consiste 
en garantizar la sostenibilidad del colegio La Robertana-MIC, mediante una 
serie de actuaciones que ya se están llevando a cabo en el terreno, en esta 
localidad de la región de Kasaï oriental, en R.D del Congo 

http://www.misionerasinmaculadaconcepcion.com.es/downloads/resea-
campaa-juntos-con-el-congo.pdf 
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De nuevo deporte y solidaridad, juntos para hacer un mundo más sostenible, 
participando de una actividad en la que usuarios habituales del centro, entre los 
que se encuentra alguna cara conocida, se han volcado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecemos una vez más a la dirección del Centro Bikram Yoga de Boadilla 
su deferencia, en especial a María del Luján por su dedicación y continua 
ayuda, sin cuya iniciativa estas actividades no hubieran sido posibles, y a todos 
los usuarios y participantes de los eventos, por su solidaridad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Muchas gracias a todos. 

¡TODOS CON CONGO! 

                                                                                           Madrid, 8 mayo 2017 

 

: Fundación Signos Solidarios 
www.fundacionsignossolidarios.com 
fundacionsignossolidarios@gmail.com 
810521157 / 616777716 
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