
 

 

YOGA POR EL CONGO 

BIKRAM MAJADAHONDA 
 

Como estaba previsto, este domingo 9 de abril se celebró la primera de las 
clases de Yoga solidario en el centro de Bikram Yoga Majadahonda. 

                       

La actividad, consistió en una clase de Bikram Yoga completa, que al precio 
simbólico de 10 euros se impartió en el centro Bikram Yoga Majadahonda, que 
de forma altruista cedió sus instalaciones, profesores, material etc a esta 
actividad solidaria, una más dentro de la Campaña anual “Tú y yo, juntos con el 
Congo ¿sumamos?” de la FSS. 

                                          

 

 



 

Con éxito de participación y la sala llena de usuarios habituales del Centro de 
Bikram y demás conocidos y personas interesadas, el acto comenzó con una 
presentación de la Fundación Signos Solidarios, explicando a los asistentes el 
destino de los fondos recaudados y los detalles del proyecto. 

 

En total, la recaudación ascendió a 300 euros, que irán íntegramente 
destinados al proyecto educativo La Robertanna-MIC, que estamos tratando de 
sacar a delante en Ngandanjika, R.D. del Congo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Queremos agradecer a todas las personas que han querido participar de esta 
actividad, saludable y solidaria, y a todas aquellas que han colaborado a pesar 
de no poder acudir a la clase. 

Y muy especialmente, al Centro Bikram Yoga Majadahonda, a Ana y Julio por 
su amabilidad, espíritu solidario y disponibilidad. Y a María Luján, por hacer 
todo esto posible. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muchas gracias a todos. 

¡TODOS CON CONGO! 

                                                                                        Madrid, 10 abril 2017 

 

: Fundación Signos Solidarios 
www.fundacionsignossolidarios.com 
fundacionsignossolidarios@gmail.com 
810521157 / 616777716 
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